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Qualifikation Schwerpunkte

Sprachen

▪ Maschinenbaustudium an der Dualen Hochschule Baden 

Württemberg zum Dipl. Ing. (BA). 

▪ 4 Jahre  Berechnungs- und Messingenieur im In- und 

Ausland. 

▪ Studium Physik, Sportwissenschaften und Sportpsychologie 

in Konstanz und Köln zum Dipl. Sportwissenschaftler. 

▪ 5 Jahre freiberuflich in einem Consulting Unternehmen. 

▪ Seit 1995 Trainer- und Beratungserfahrung, für 

Unternehmen aus der Industrie, dem Dienstleistungs- und 

Gesundheitssektor sowie großen Familienunternehmen.

▪ Seit 2000 eigene Beratungsfirma mit angestellten und freien 

Mitarbeitern. 

▪ Fachübungsleiter für Klettern Alpin und Skihochtouren, 

VDKS Kanu Wanderführer. 

▪ Weiterbildung in ´Psychodrama´ und ´Systemischer 

Aufstellungsarbeit´ Dr. Scheifele, Dr. Rudolf Mraz. 

▪ Kontaktstudium an der Dualen Hochschule Baden 

Württemberg zum Wirtschaftsmediator (DHBW).

▪ Weiterbildung in existenzanalytischer Arbeit zum Thema 

´Angst und der Umgang mit ihr´ Dr. Dr. Alfried Längle

▪ Leitung und Moderation von Workshops zur Organisation-

entwicklung sowie Beratung in Organisations-

entwicklungsfragen.

▪ Veränderungsmanagement und Begleitung von Change 

Prozessen.

▪ Team- und Einzelcoaching, Leitung und Begleitung von 

Teamentwicklungsprozessen (mit Einbeziehung von 

individuell gestalteten Outdoormaßnahmen). 

▪ Seminare zur Personalentwicklung zu den 

Themenbereichen Führung, strategisches Planen und 

Handeln in Unternehmen.

▪ Zusammenarbeits- und Kommunikationsthemen. 

▪ Mediationen zwischen Personen, in Gruppen und zwischen 

Organisationen

▪ Projektmanagement und Projektcoaching

▪ Deutsch

▪ (Englisch)
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